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■対 象
たいしょう

 

北海道
ほっかいどう

大学
だいがく

在学
ざいがく

、北海
ほっかい

道内
どうない

在 住
ざいじゅう

の外国人
がいこくじん

留 学 生
りゅうがくせい

 

（道外
どうがい

の留 学 生
りゅうがくせい

は対 象 外
たいしょうがい

） 

■提 出
ていしゅつ

書類
しょるい

 

① ホームステイ申込み書
もうしこ  しょ

 

② 申込
もうしこ

み確認
かくにん

事項表
じこうひょう

 ①と②はサポートデスクにあります 

③ 顔
かお

写真
じゃしん

1枚
まい

(≒3 cm x 4cm / 1.2 in x 1.6 in)  

④ 学 生 証
がくせいしょう

 

⑤ 傷害保険
しょうがいほけん

や個人
こ じ ん

賠 償
ばいしょう

責任
せきにん

保険
ほ け ん

の証 書
しょうしょ

 

■ 提 出
ていしゅつ

場所
ば し ょ

 

 学務部
が く む ぶ

 学生
がくせい

支援課
し え ん か

（高
こう

等
とう

教
きょう

育
いく

推
すい

進
しん

機
き

構
こう

①A窓
まど

口
ぐち

） 

※学務部
が く む ぶ

 学生
がくせい

支援課
し え ん か

は、各地域
かくちいき

団 体
だんたい

を通
とお

して 行
おこな

われる 

「HOME SWEET HOMESTAY プログラム」の受 付
うけつけ

窓 口
まどぐち

です。 

ホームステイ可能
か の う

地域
ち い き

 

地域名
ち い き め い

 滞在
たいざい

可能
か の う

日数
にっすう

 費用
ひ よ う

 申込
もうしこ

み期限
き げ ん

 

札幌圏
さっぽろけん

 

3
さん

泊
ぱく

4
よっ

日
か

以内
い な い

 

 

無償
むしょう

 

6～8週 間 前
しゅうかんまえ

 

豊浦
とようら

町
ちょう

 

苫小牧市
と ま こ ま い し

 

帯広市
お び ひ ろ し

 

5
ご

泊
はく

6
むい

日
か

以内
い な い

 

紋別市
も ん べ つ し

 

斜里町
しゃりちょう

 

美幌町
びほろちょう

 

和 寒 町
わっさむちょう

 

滝川市
た き か わ し

 

朝 食
ちょうしょく

 1,000円
えん

/ 食
しょく

 

昼 食
ちゅうしょく

 2,000円
えん

/ 食
しょく

 

夕 食
ゆうしょく

 2,000円
えん

/ 食
しょく

 

送迎代
そうげいだい

 1,000円
えん

 

旭 川
あさひかわ

市
し

 指定
し て い

なし 1
いっ

泊
ぱく

1500円
えん

 

※札幌
さっぽろ

圏
けん

以外
い が い

はホストファミリーが少
すく

なく、見
み

つからない場合
ば あ い

も多
おお

いのでご 了 承
りょうしょう

ください。 

※申
もう

し込
こ

む場合
ば あ い

は、傷 害
しょうがい

保険
ほ け ん

や個人
こ じ ん

賠 償
ばいしょう

責任
せきにん

保険
ほ け ん

など、万
まん

が一
いち

の事故
じ こ

にあった時
とき

や、ホストファミリ

ーの物
もの

を壊
こわ

した時
とき

に補償
ほしょう

される保険
ほ け ん

に加入
かにゅう

しているかを確認
かくにん

します。保険
ほ け ん

証 書
しょうしょ

などを持
も

って窓口
まどぐち

に来
き

てください。保険
ほ け ん

に加入
かにゅう

していなければ旅行
りょこう

保険
ほ け ん

などに加入
かにゅう

が必要
ひつよう

です。ホームステイ期間
き か ん

が決
き

まった

ら保険
ほ け ん

に加入
かにゅう

し証 書
しょうしょ

のコピーを窓口
まどぐち

に提
てい

出
しゅつ

ください。 



 

2023 年 4 月 

注意
ちゅうい

事項
じ こ う

 

※ホームステイは観光
かんこう

ではありません。 

あくまでも日本
に ほ ん

の文化
ぶ ん か

や家庭
か て い

生活
せいかつ

を学
まな

ぶためですので、ステイ先の家庭のルールを守りましょう。 

 

※ホームステイ先
さき

までの往
おう

復
ふく

交通
こうつう

費
ひ

や家
いえ

の外
そと

で支払
し は ら

う施設
し せ つ

見
けん

学
がく

費
ひ

などは自己
じ こ

負担
ふ た ん

です。 

その他
た

の経費
け い ひ

については、ホストファミリーと相談
そうだん

してください。 

 

※ホームステイを申
もう

し込
こ

んだ後
あと

、キャンセル及
およ

び延 長
えんちょう

はできません。 

ホームステイ先
さき

が見
み

つかるまで探
さが

しますので、予定
よ て い

を空
あ

けておいてください。 

 

※ホストファミリーが決定
けってい

した後
あと

は、自分
じ ぶ ん

で連絡
れんらく

を取
と

り、待
ま

ち合
あ

わせの場所
ば し ょ

や時間
じ か ん

を決
き

めてください。 

 

※ホストファミリーが決定
けってい

した後
あと

に日程
にってい

を変更
へんこう

したい場合
ば あ い

は、ホストファミリーへ直 接
ちょくせつ

連絡
れんらく

し、相談
そうだん

してくださ

い。 

 

※一度
い ち ど

ホームステイを経験
けいけん

した人
ひと

が、同
おな

じ地域
ち い き

へ 2回
かい

以上
いじょう

申込
もうしこ

むことはできません。 

他
ほか

の地域
ち い き

へ申込
もうしこ

むことは可能
か の う

です。 

 

※ホームステイが 終 了
しゅうりょう

した後
あと

、 必
かなら

ずホストファミリーへお礼
れい

のお手紙
て が み

を書
か

いてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問
と

い合
あ

わせ・書類
しょるい

提 出 先
ていしゅつさき

 

北海道大学
ほっかいどうだいがく

 学務
が く む

部
ぶ

 学生
がくせい

支援
し え ん

課
か

（高等
こうとう

教 育
きょういく

推進
すいしん

機構
き こ う

①A番
ばん

窓口
まどぐち

） 

〒060-0817 北海道札幌市北区
ほっかいどうさっぽろしきたく

北
きた

17条 西
じょうにし

8丁目
ちょうめ

 

TEL: 011-706-8060 / FAX: 011-706-8068 

tel:011-706-8073

